
NightWatch+
Überwachung epileptischer Anfälle 
im Schlaf



Der tragbare Sensor 

erkennt die Anfälle mittels 

Photoplethysmographie (PPG) und 

Beschleunigungssensoren (ACC)

Die Alarmstation informiert 

Pflege- und Betreuungspersonen 

unmittelbar bei einem 

epileptischen Anfall

Im NightWatch Portal wird die 

Anfallshäufigkeit im Zeitverlauf 

gespeichert

NightWatch+
NightWatch+ erkennt nächtliche motorische epileptische Anfälle, die mit einem erhöhten Risiko für 
Verletzungen oder den plötzlichen Epilepsietod (SUDEP = Sudden Unexpected Death in Epilepsy) 
verbunden sind, und alarmiert betreuende Fachpersonen oder Angehörige.

Nächtliche Anfälle sind Anfälle während des Schlafs. Motorische Anfälle sind epileptische 
Anfälle, bei denen die Muskeln in irgendeiner Weise betroffen sind, z. B. plötzliche Steifheit, 
Muskelzuckungen oder ungewöhnliche Bewegungen der Beine. NightWatch+ erkennt die 
folgenden Anfallstypen:

Tonisch-klonisch

Tonisch (längerdauernd oder Serien)

Hyperkinetisch

Myoklonisch (Serien)

421 reviews9,4Tausende vertrauen jede Nacht auf 
NightWatch März, 2025



Veröffentlicht: Mai 17, 2023

Multimodal nocturnal seizure detection 
in children with epilepsy: A prospective, 

multicenter, long-term, in-home trial.
Anouk van Westrhenen, Richard H. C. Lazeron, 
Johannes P. van Dijk, Frans S. S. Leijten, Roland D. 
Thijs, the Dutch Tele-Epilepsy Consortium

• 51 Kinder im Alter von 4-16 Jahren 
zu Hause, 2310 Nächte, 552 schwere 
nächtliche epileptisch-motorische 
Anfälle

• Gesamtsensitivität von 94 % für tonisch-
klonische Anfälle und 91 % für andere 
schwere motorische Anfälle

• Median Fehlalarmrate 0,04/h 
• Signifikant niedrigere Stresswerte für 

Pflege- und Betreuungs-  
personen während der  
Nutzung von NightWatch

Veröffentlicht: August 16, 2022

An economic evaluation of the NightWatch 
for children with refractory epilepsy: Insight 

into the cost-effectiveness and cost-utility.
Anouk Engelgeer, Anouk van Westrhenen,  
Roland D. Thijs, Silvia M. A. A. Evers

• 41 niederländische Familien nutzten 
NightWatch zwei Monate

• Der Einsatz der NightWatch für 2 
Monate führte zu einer Kostensenkung 
der durchschnittlichen Kosten um 775 €

• Die Wahrscheinlichkeit der  
Kosteneffektivität lag bei 72 % für 
NightWatch bei einer  
Kosteneffektivitätsschwelle von  
50.000 €

Veröffentlicht: Oktober 24, 2018

Multimodal nocturnal seizure  
detection in a residential care setting.  
A long-term prospective trial. 
Johan Arends, Roland D. Thijs, Thea Gutter, Constantin 
Ungureanu, Pierre Cluitmans, Johannes van Dijk,  
Judith van Andel, Francis Tan, Al de Weerd, Ben Vledder, 
Wytske Hofstra, Richard Lazeron, Ghislaine van Thiel,  
Kit C. B. Roes, Frans Leijten and the Dutch Tele-Epilepsy 

Consortium

• 28 Erwachsene zwischen 15 und 67 Jahren, 
1826 Nächte, 809 schwere epileptisch-
motorische Anfälle

• Mediane Sensitivität von 96 % für tonisch-
klonische Anfälle und ein Median von 86 % 
für schwere motorische Anfälle

• Positiver Vorhersagewert (PPV): 49 %

NightWatch wurde in mehreren prospektiven klinischen Studien validiert. Das System zeigt 
eine hohe Sensitivität bei der Erkennung nächtlicher Anfälle bei Erwachsenen und Kindern 
– sowohl im häuslichen Umfeld als auch in Betreuungseinrichtungen. Der Einsatz von 
NightWatch verringert den Stress bei Pflege- und Betreuungspersonen.



NightWatch+
Kostenerstattung in Deutschland, Österreich und Schweiz möglich.

Deutschland: GKV-Hilfsmittelnummer: 21.46.01.0005

Österreich, Schweiz: Gerne beraten wir Sie bzgl. Kostenerstattung

Tragbarer Sensor Alarmstation

Gewicht 35 gramm 90 gramm

Abmessungen 72mm x 52mm x 14mm 100mm x 100mm x 28mm

Sensoren Photoplethysmographie (PPG)
3D-Accelerometer (Beschleunigungsmessung) (ACC)

Drahtlose Verbindung DECT Ultra Low Energy
Reichweite in Innenräumen max. 15 Meter

Konnektivität Verteiltes Informationssystem (Distributed Information System = DIS) 
und verteiltes Alarmsystem (Distributed Alarm System = DAS) 

kompatibel für professionelle Anwender

Zertifizierung MDR (EU) 2017/745 Klasse IIa

NightWatch+ ist ein Medizinprodukt der Klasse IIa gemäß der EU-Medizinprodukteverordnung 2017/745.

Die Bedingungen für die Verwendung des Produkts finden Sie auf unserer Website.
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Deutsche Postanschrift:
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Tel.: +49 2151 9716 287

Fax: +49 2151 9716 288

E-Mail: info@nightwatchepilepsy.com

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:

www.nightwatchepilepsy.com


